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L'obésité est le probleme de santé #1 en France

8,5 millions + 50% 1 milliards €
De personnes sont en D’entre elles déeveloppent Par an sont dépenseés par
situation d'obésité en des comorbidités a sécurité sociale pour

France. (diabéte, cancer, etc.) ‘obésité.
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L"activité physique fait
partie du traitement de
I'obésité validé par la
HAS*

*Haute Autorité de Santé

Bénéfices cliniques prouvés
Concernant |'état de santé et la qualité de vie

des patients en situation d’'obésité.

Prescrite sur ordonnance

Par I'ensemble des médecins pour orienter les

patients vers des structures spécialisées.
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Cependant, moins de

5%

des patients en
obésité pratiquent
une activité physique
suffisante.

Freins physiques

L'exces de poids engendre des douleurs chroniques et aigues
empéchant de faire de l'activité physique dans des structures

classiques (salles de sport, app de fitness, etc.).

Freins psychologiques

Expériences passées douloureuses, stigmatisation et manque de
connaissances sur la maladie entrainant un manque de

confiance en soi et dans sa capacité a faire de |'activité

physique.

Freins d’accessibilité

Les structures spécialisées “sport santé” sont inégalement
réparties sur le territoire et les horaires des séances proposées

sont incompatibles avec une vie professionnelle.
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aPa est la thérapie digitale qui
réconcilie les patients en obésité
avec l'activité physique.

Activité physique adaptée

Des séances congues par des kinés et personnalisées en

fonction des limitations physiques de chaque patient.

Education thérapeutique

Des contenus pour aider les patients a mieux vivre I'obésite

et intégrer |'activité physique dans leur quotidien

Expérience simple et accessible

aPa est congue pour étre utilisée facilement depuis son

domicile, sans contraintes horaires et matérielles.
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Nous comptons déja plus de 4000 patients en obés

aPa est prescrite par 75 médecins répartis dans 25 établissements de santé
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SOFFCOMM 2024

Présentation des résultats de |'étude prospective
observationnelle réalisée sur 46 patients en pré-

bariatrie sur une période de 3 mois.

Nous avons réalisé une

lere étude d'impact avec

I'Institut Mutualiste
Montsouris

Observance au 3eéme mois

% de patients qui continuent a utiliser I'app

au 3éme mois apres leur inscription.

Impact sur la qualité de vie

En moyenne par patient au 3éme mois

(questionnaire validé EQVOD).
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Plus de 850 millions de patients sont en obésité dans
le monde en 2024

Dont 180 millions vivent dans un pays avec prise en charge des thérapies digitales.

» Patients en obésité =140 millions

USA
All, UK, Bel. \ . . -
» Patients en obésité = 33 millions
France > )

» Patients en obésité = 8 5 millions
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aPa est la thérapie digitale qui traite lI'inactivité

physique des patients en obésité

Activité physique adaptée

~0O o ®
go-ve Kiplin

Structures spécialisées Référence les structures

de sport santé de sport santé Séances sport

santé en visio

Physique

E{' ? Oviva\

Diététiciens Conseils diététiques

Services nutrition e g
en libéral en visio

d’'établissement
de santé

Conseils diététiques

Calibrate

Thérapie a réaliser
en autonomie

aPRa

Thérapie a réaliser
en autonomie

Digital

* zanadio

Thérapie a réaliser
en autonomie
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Notre modele économique repose sur la prise en
charge par la sécurité sociale

Prescription sur ordonnance

Le médecin prescrit l'application a son patient.
. Activation du patient
par patient/an* 2
Le patient active son compte sans avance de frais.
*La sécurité sociale prévoit un tarif de 780€/an/patient
lors de la premiere année de commercialisation.
3 Paiement par la sécurité sociale

aPa recgoit instantanément 390€/compte activé.
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Décret PECAN

Publié en juillet 2023

La sécurité sociale prend
en charge les thérapies

digitales grace au décret
PECAN

Condition 1: Marquage CE
Le dispositif médical numérique dispose du marquage CE.

Condition 2 : Etude clinique en cours
Une étude en cours qui demontre des premiers impacts

sur la santé et la qualité de vie des patients ciblés.
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Notre roadmap pour intégrer PECAN au Q4 2025

2024 2025 2026

Marquage CE
' > > ®
Développements produit Dossier Validation

Etude clinique
> o
Protocole clinique Réalisation de I'étude
Intégration du décret PECAN
> . ...............................................................................................
Dossier Validation Prise en charge par la sécurité sociale
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Notre stratégie d’'acquisition de patients repose sur le
nombre de médecins prescripteurs de la solution

O1 Force commerciale 02 Institutions publiques
Recruter une équipe commerciale pour nouer les S'appuyer sur les Agences Régionales de Santé pour
partenariats et gérer la relation avec les médecins. diffuser l'application sur I'ensemble du territoire.

03 Laboratoires pharmaceutiques 04 Marketing spécialisé
Distribuer l'application en complément des nouveaux Faire connaitre aPa lors des congres scientifiques et via la
médicaments contre I'obésité (GLP-1). presse spécialisée
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Nous visons 10m€ de chiffre d’'affaires en 2027

10m€

Sm€

6Mm<€

4dm€

2m€

Om€

2024

0,8m€

2025

4,9€

2026

10m€

2027

2024 au Q4 2025 : finalisation R&D

« Marquage CE
» Etude clinique
* Intégration PECAN

Q4 2025 : commercialisation
« 2025 =1000 patients inscrits avec ordonnance
« 2026 =7 500 patients inscrits avec ordonnance

« 2027 = 25 000 patients inscrits avec ordonnance
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Nous cherchons 800k€ pour
atteindre nos objectifs des 12
prochains mois

® Intégrer le décret PECAN

« Marquage CE
« Etude clinique

® Améliorer le produit

Production de contenus et nouvelles fonctionnalités

Commercialiser notre solution

Recrutement commercial et marketing pour étendre
notre réseaux d'établissements prescripteurs

200k€

Tech + Produit
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Notre board scientifique et nos mentors

Dr. Lebar Dr. Denis Dr. Ledoux Pr. Carré
Ex Directrice Sport Santé Endocrinologue et coordinatrice Cheffe du service Obésite Cardiologue et médecin du sport
Ministére des sports Centre Obésité Pitié-Salpétriere (APHP) Louis Mourier (APHP) CHU de Rennes

Nathalie Bass Marie Citrini Hélene Viatge Hugues du Jeu
Directrice de la Recherche Clinique Membre de la CCES Co-fondatrice Ex Directeur Général
Institut Mutualiste Montsouris Haute Autorité de Santé Appthera & AgoraHealth Malakoff Médéric
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Nos autres partenaires

) ) || E-DE-FRANCE OUEST | .

CENTRE SPECIALISE ET INTEGRE DE L'DBESITE CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE CENTRE SPECIALISE DE L'OBESITE CENTRE SPECIALISE ET INTEGRE DE LOBESITE

Autorités publiques

QI’

® D Agence Hegmale de Sante i“'. ™
Grand Est ,ﬁ' y

Associations de patients Autres partenaires
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aPa

Ensemble, rendons aPa accessible
a chaque personne atteinte d'une
maladie chronique.

hello@apa.care



Annexe 1: Finance
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Eléments financiers

(en milliers d'euros)

Chiffre d'affaires - 780 4875 9750
# patients avec une prescription sur ordonnance - 1000 7500 25000 ®
Forfait remboursé sécurité sociale / patient : 780 € 780 € 390 € 2 O 24 — 20 2 5 mnise en p I ace
# services prescripteurs 25 50 100 250
# patients / service prescripteur / an . £ M
(moyenne aciusla) 125 125 125 125 « R&D : marquage CE + etude clinique
/ °
Salaires chargés 57 454 3090 5954 ° |ntegrat|0n dans PECAN
Etudes cliniques 150 150 300 600 N .
‘ L]
Agence de conseil santé (Marquage CE + PECAN) 100 90 150 300 CA . a pa rtl r d u Q4 2025
Production de contenu thérapeutique 3 30 120 120
Frais de représentation et marketing (congrés, salons, etc.) 1 22 114 210
Prestations tech (serveurs, logiciels, etc.) 1 12 13 48 2 O 2 6 2 O 27 ° d < I ot
Autres charges (loyer, fournitures, assurances, etc.) 11 91 642 1238 ® e p o I e I I l e n t
Total charges (323) (809) (4429) (8470) ) .
» Développement commercial en France
e A ] . D& hes réol - |
Résultat net apres IS (323) (29) 423 960 emarcnes reg ementalres pour e
N 7 7
— - - — = remboursement a l'étranger
° Y 4 / ° ° °

Fondateurs 3 3 3 3 « Conception d’'une nouvelle thérapie digitale

Commercial et service support 0 1 12 30

Technique 0 1 6 10

Expert affaires réglementaires / accés marche 0 0 1 1

Marketing 0 1 1 1




Annexe 2 : détail du produit



Un programme d’activité physique
congu par des kinés et adapté aux
limitations de chaque patient

[ <
Adapté
Nous proposons des exercices sur-mesure qui prennent en

compte toutes les contraintes indiquéees par les patients.

Simple

Nous préparons chaque jours des petits exercices adaptes,

Progressif

Nos programmes sont évolutifs et congus pour aider les

courts et réalisables a la maison sans aucun matériel.

patients a progresser a leur rythme.
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Des contenus aider les patients a
mieux vivre la maladie et intégrer
des bonnes habitudes au quotidien

Contenus fiables sur la maladie obésité

Des articles de qualité rédigés par des médecins pour que

les patients comprennent la maladie, ses causes, ses

facteurs aggravants et ses traitements.

Conseils pour adopter un mode de vie sain

Des consells et défis quotidiens concernant l'activité

physique, la nutrition, la psychologie et le sormmeil pour

accompagner les patients vers une vie plus saine.




Un auto-suivi pour que chaque
patient puisse suivre ses progres
dans le temps

Evolution du temps d’activité physique
Permettre a chaque patient de suivre son temps de pratique

d’activité physique adaptée et de marche.

Evolution de la qualité de vie

S'appuyer sur des questionnaires validés pour mesurer

I'impact de l'application sur la qualité de vie des patients

(impacts physiques, psycho-sociaux, etc.)




